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,Das beste
Fasnachts-
fest!"

Und plétzlich

Weisst Du, es ist

Zeit, etwas Neues zu
Beginnen und dem
Zauber des Anfangs zu

vertrauen.
(Meister Eckhart)

Liebe Leserinnen
und Leser

Vor etwas mehr als einem Jahr entstand in
mir der Wunsch, etwas Neues zu beginnen.
[ch merkte, dass es Zeit war, Altes und Ge-
wohntes loszulassen und mich auf eine neue
Herausforderung einzulassen. In meinen Fe-
rien in Norwegen stdberte ich online durch
die Stdostschweiz und stie3 auf das Inserat
der Alterssiedlung Bodmer. Das Inserat, das
die Freude am Gestalten der Lebensqualitit
von dlteren und pflegebedirftigen Menschen
betonte, berlhrte mich sehr und sprach mich
an. Ich wusste, wohin ich wollte, und nach den
Ferien bewarb ich mich sofort fiir die Stelle.
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Als ich zum ersten Vorstellungsgesprach kam,
splrte ich auf dem Areal und im Haus eine
warme Atmosphare und flhlte mich wohl.

Als dann Ende August das Telefon klingelte und
Herr Candinas mir mitteilte, dass ich als neue
Leiterin gewdhlt wurde, war ich sehr gliicklich.
Voller Elan und mit einer Portion Respekt fiir die
neuen Aufgaben startete ich am 2. Januar 2024.
Der herzliche Empfang meiner Kolleginnen und
Kollegen der Geschiftsstelle, des Sekretariats
und der Mitarbeitenden erleichterte mir den
Start.

Nun ist bereits Ende Marz, die Zeit ist wie im
Flug vergangen. Die Stunden, die ich in der Pfle-
ge, in der Lingerie und in der Hauswirtschaft
mitarbeiten konnte, ermdglichten mir einen
schnelleren Zugang zu den Bewohnerinnen
und Bewohnern sowie den Mitarbeitenden.
Wir dirfen stolz auf unsere motivierten und
kompetenten Mitarbeitenden sein, die sich
mit groBem Engagement dafiir einsetzen, den
Bewohnerinnen und Bewohnern eine gute Le-
bensqualitdt zu gestalten.



Das Uberbringen der Geburtstagsblumen er-
moglicht mir einen kurzen Besuch bei unseren
Klienten. Gemeinsame Feste bringen Bewohnen-
de und Mieter naher zusammen. Beim Fasnachts-
nachmittag war der Saal voll. Dank der Musik,
der zwei Schnitzelbank-Gruppen und den beiden
Mitarbeiterinnen der Aktivierung war die Stim-
mung ausgelassen. Es wurde getanzt, gesungen
und zum Schluss gab es noch eine Polonaise. Beim
Informationsnachmittag der Mieterinnen und
Mieter durfte ich Uber 80 Personen begrissen.

Die ersten drei Monate gehdren bald der Ver-
gangenheit an und unser gemeinsames Ziel ist es,
das Bodmer weiterzuentwickeln und eine an die
Bewohnenden angepasste Pflege und Betreuung
in hoher Qualitdt zu bieten und ein Zuhause zu
gestalten.

Der Fachkriftemangel wird uns weiterhin beglei-
ten und als Arbeitgeber sind wir gefordert, neue
Wege zu gehen. Mit der Ausbildungsabteilung 4
«Lernen von Lernendeny hat das Bodmer ein Zei-
chen als innovativen Arbeitgeber gesetzt. In der
nachsten Zeit werden wir ein Augenmerk darauf
richten, diese erfolgreiche Projektidee, welche
zum 01.03.2024 in den Regelbetrieb Uberflhrt
wurde, in der Offentlichkeit bekannt zu machen.
In der Karwoche erscheint eine Publireportage in
der Bindner Woche und zeitgleich startet eine
Kampagne in TikTok und Instagram.

Gemeinsam mit lhnen und allen Mitarbeitenden
bin ich bereit die Herausforderungen der Zukunft
anzunehmen, um mit Freude an der Gestaltung
einer guten Lebensqualitdt zu arbeiten.

Herzliche Grsse,
Corina Schnoz
Geschiéftsleiterin
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Fondueplausch in der Aktivierung  Fotoshooting fuir die Publireporta-
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Personelles Wir gratulieren

' ' Nadeshna Lara Schédler, zum 10 Jahre-Jubildum
Wl | | ko m m e n | m Te a m Manuela Marra, zum 20 Jahr-Jubillaum
Leonarda Derungs, zum 40 Jahr-Jubilaum
Peter Iseli, zum 40 Jahr-Jubildum
Salim Kisinyo Myrte de Viet, zum 10 Jahr-Jubilaum
Pflegehelfer Adiam Meleake und ihrem Mann zur Geburt
Abteilung 1 von Elias

Gianna Duff
Pflegefachfrau HF
Abteilung 3

Lhamo Ngawang
Pflegehelferin
Abteilung 1
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Anja Camathias und Kim Trappitsch haben mit
Erfolg den Abschluss des Studiums zur Pflege-
fachfrau HF geschafft. Kim wird als Berufsbildne-
rin auf der Ausbildungsabteilung weiterarbeiten,

Gierina Vincenz Anja wechselt in die Demenzwohngruppen.

Pfleghelferin
Abteilung 1

Agenda

27.03.2024 Frihlingsfest
10.04.2024 Chor Pro Grigioni Italiano
Pawel Dejnas vel Denek 11.04.2024 Mittagstisch Generation+
Pflegehelfer
Abteilung 2 14.04.2024 Mannerchor Chur
16.04.2024 »Auf dem Jakobsweg*“
19.04.2024 Ref. Gottesdienst
30.04.2024 Med. Massage Eveline Jufer
14.05.2024 Spargel-Abend (6ffentlich)
22.05.2024 Angehorigen-Abend

weitere Termine unter www.bodmer-chur.ch



